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Questions de Santé Mentale  
 — Fiche d’Évaluation Initiale 
 

Formulaire à remplir par le facilitateur immédiatement après la formation. 

noms des facilitateurs  
 

date de l’atelier  

lieu de l’atelier 
ville, région, pays 

 
 

 

Questions concernant le matériel de formation 

Veuillez partager honnêtement votre expérience de l'utilisation de Questions de Santé 
Mentale en répondant aux questions suivantes et en ajoutant tout autre commentaire que 
vous pourriez avoir. 

1. Je pense que la formation était : 
¨ trop brève 
¨ trop longue 
¨ de la bonne longueur 

2. Je pense que la formation était : 
¨ trop simple 
¨ trop compliquée 
¨ du bon niveau 

 ................................................................................................................................................................................................  

3. Selon vous, y a–t–il un élément qui devrait être supprimé ? Si oui, lequel ? Pourquoi ? 

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

4. Selon vous, y a–t–il un élément qui a été omis et qui devrait être inclus ? 

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

5. Selon vous, y a–t–il un élément qui devrait être changé ? Si oui, lequel ? Pourquoi ? 

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  
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Rétroactions des participants 

Commentaires, positifs et négatifs : 

• Veuillez partager les commentaires de certains participants qui décrivent ce qu'ils 
ont pensé de l'atelier Questions de Santé Mentale et en quoi cet atelier les a aidés. 
Tous les commentaires sont les bienvenus, aussi bien positifs que négatifs. 

• Après chaque commentaire, veuillez indiquer le prénom de la personne qui l'a fait 
et son rôle dans la communauté. 

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  
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Rétroactions des participants 

Exemples d'actions menées : 

• Veuillez donner quelques exemples d'actions menées par les participants suite à 
leur participation à l’atelier Questions de Santé Mentale. 

• Décrivez certaines des choses qu'ils ont mises en pratique grâce à ce qu'ils ont 
appris pendant le cours. 

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  



 Questions de Santé Mentale 

 fiches d’évaluation 

Edition 2021 –01b 

Perspectives du facilitateur 

• Si vous avez d'autres réflexions ou commentaires, veuillez les noter ici. 

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................................................................  
 

Témoignages et photos 

• Veuillez envoyer tous les témoignages et photos que vous pouvez recueillir (avec 
l’autorisation de les utiliser dans nos publications et en ligne). 

 

Coordonnées de la personne contact  
Veuillez renvoyer la fiche remplie et les témoignages à Carolyn Gent 
 — « carolyng@bethanychildrenstrust.org.uk ». 

Merci. 
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Questions de Santé Mentale 
 — Fiche d’Évaluation de Suivi 
 

Formulaire à remplir par le facilitateur 3 mois ou 6 mois après la formation. 

noms des facilitateurs  
 

date de l’atelier  

lieu de l’atelier 
ville, région, pays 

 
 

 

Questions à poser aux participants par le facilitateur  
après 3 mois ou 6 mois : 

1. Avez–vous établi un Plan d'Action Personnel après la formation ? OUI ou NON. 
• Si OUI, quelles actions vous êtes–vous engagé à mener ? Comment ces actions 

ont–elles progressé ? 
• si NON, qu'avez-vous fait différemment à la lumière de la formation que vous 

avez reçue ? Quelles occasions avez-vous eues de mettre en pratique ce que 
vous avez appris ? 

2. Avez–vous fait ou remarqué d'autres changements depuis la formation dans votre 
réponse aux personnes vivant avec des problèmes de santé mentale ? 
• des changements personnels ; 
• des changements au niveau de votre église. 

3. Quels sont vos plans pour continuer à renforcer et poursuivre ces changements ?  

Rétroactions des participants 

Commentaires, positifs et négatifs : 

• Veuillez partager les commentaires de certains participants qui décrivent ce qu'ils 
ont pensé de l'atelier Questions de Santé Mentale et en quoi cet atelier les a aidés. 
Tous les commentaires sont les bienvenus, aussi bien les positifs que les négatifs. 

Exemples d'actions menées : 

• Veuillez donner quelques exemples d'actions menées par les participants suite à 
leur participation à l’atelier Questions de Santé Mentale. Décrivez certaines des 
choses qu'ils ont mises en pratique grâce à ce qu'ils ont appris pendant le cours, 
ainsi que les progrès enregistrés par ces actions. 
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 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................................................................................  

Notez les réponses. Poursuivez sur une autre feuille de papier si nécessaire. 

Conservez tout cela pour pouvoir vous y référer ultérieurement. Comparez ces réponses 
avec les réponses aux questions de l'évaluation initiale. 

 

Coordonnées de la personne contact  
Veuillez renvoyer la fiche remplie et les témoignages à Carolyn Gent  
 — « carolyng@bethanychildrenstrust.org.uk ». 

Merci. 


